
 

Boas Práticas do Modelo de Apoio À Vida Independente 
Data e horário: 5, 6, 12, 13 e 19 de maio, pelas 16 horas (previsão de 1h30 de 
duração). Em direto no canal de Youtube do INR. 

5 de Maio – Beneficiários/as de assistência pessoal 
Abertura: Ana Sofia Antunes, Secretária de Estado da Inclusão das Pessoas com 
Deficiência 

Oradores/as: 

• Ana Campos - CAVI da AFSD Cavalo Azul 
• Maria João Oliveira - CAVI da APPACDM Évora 
• António Frade - CAVI da ACAPO Lisboa  
• Ana Maria da Silva - CAVI da AVI 
• Maria Nunes Vaz - CAVI da ADM Estrela  

Moderadora: Ana Luísa Correia - CAVI da APN 

Relator: Rui Machado - CAVI da APPACDM Porto 

Encerramento:  Humberto Santos, Presidente do Instituto Nacional para a 
Reabilitação, I.P. 

 

06 de Maio – Familiares 
Abertura:  Humberto Santos - Presidente do Instituto Nacional para a Reabilitação, I.P. 

Oradores/as: 

• Idália Teixeira - CAVI da AFUA 
• Luísa Branco - CAVI da APCVR 
• Fátima Paulo - CAVI do CVI Lisboa 
• Leonor Bettencourt - CAVI da APPACDM Portalegre 
• Joana Gregório - CAVI do CPCBEJA 

Moderadora: Guida Oliveira - CAVI da APC Viseu 

Relator: Mário Gonçalves - CAVI do CVI Norte 

Encerramento:  Dulce Barros – Unidade de Gestão da CCDR LVT  



 

12 de Maio - Assistentes Pessoais 
Abertura: José Apolinário – Presidente da CCDR Algarve (a confirmar) 

Oradores/as: 

• Marcos Cruz - CAVI da APPACDM Setúbal   
• Olga Magalhães - CAVI da ACAPO Centro  
• Pedro Marinho - CAVI da APCVC 
• Annayara Morais - CAVI da CERCIMAC  
• José Rosa - CAVI do CERE  

Moderador: Ângelo Barata - CAVI da ADM Estrela 

Relatora: Mariana Ferreira - CAVI da APPACDM Figueira da Foz 

Encerramento: Marina Van Zeller – Vice-Presidente do Instituto Nacional para a 
Reabilitação, I.P. 

 

13 de Maio - Equipas Técnicas 
Abertura: Domingos Lopes – Presidente da Comissão Diretiva POISE  

Oradores/as: 

• Lara Delgado - CAVI do CVI Norte 
• Andreia Félix - CAVI da APPC Faro 
• Sara Aldeia - CAVI da Inovar Autismo Setúbal 
• José Coelho - CAVI da CERCICOA 
• Ana Loureiro- CAVI da APSCD Fornos de Algodres  

Moderador: Vitor Carvalho - CAVI da Coopcuidar 

Relatora: Joana Branco - CAVI da ADVDB - Póvoa do Lanhoso 

Encerramento: Carlos Humberto de Carvalho – Primeiro Secretário Metropolitano - 
AML (a confirmar) 

 

19 de Maio - Final – Conclusões 
Abertura: Humberto Santos – Presidente do Instituto Nacional para a Reabilitação, I.P. 

Oradores/as: 

• Rui Machado – CAVI da APPACDM Porto – Conclusões sobre a sessão dos 
beneficiários 

• Mário Gonçalves – CAVI do CVI Norte – Conclusões sobre a sessão dos 
familiares 

• Mariana Ferreira – CAVI da APPACDM Figueira da Foz – Conclusões sobre a 
sessão dos assistentes pessoais 

• Joana Branco – CAVI da ADVDB – Póvoa do Lanhoso – Conclusões sobre a 
sessão das equipas técnicas 



Moderadora: Fernanda Sousa, Coordenadora da Equipa Técnica MAVI - Instituto 
Nacional para a Reabilitação, I.P.  

Encerramento: Ana Sofia Antunes – Secretária de Estado para a Inclusão das Pessoas 
com Deficiência. 

 

De acordo com as normas estabelecidas pela Direção Geral da Saúde (DGS), estas 
sessões deverão realizar-se em formato webinar, no ZOOM profissional, com 
transmissão, no canal de youtube do INR, I.P. e terão a duração de cerca de 1h30m, 
entre as 16h e as 17h30. 
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