
 

 

INSTRUÇÕES DE CANDIDATURA 

 

1. O que é o Prémio 

O Prémio Ciências Sociais e Humanas para a Inclusão visa distinguir trabalhos académicos ou 

de investigação que promovam a inclusão de Pessoas com deficiência, valorizando o 

conhecimento gerado nas áreas das Ciências Sociais e Humanas. 

 

2. Período de Candidaturas 

O período de candidaturas decorre entre o dia 23 de julho e o dia 15 de setembro do presente 

ano. 

 

3. Quem se pode candidatar 

Podem candidatar-se: 

• Pessoas, independentemente da nacionalidade, que tenham realizado trabalhos em 

instituições de ensino superior portuguesas ou estrangeiras, desde que enquadrados 

no âmbito da ligação académica a uma universidade ou politécnico com sede em 

Portugal; 

• Pessoas de nacionalidade portuguesa, mesmo que os trabalhos tenham sido realizados 

em instituições de ensino superior estrangeiras; 

• Pessoas com trabalhos realizados no âmbito de instituições de investigação e 

desenvolvimento. 

 

4. Categorias do Prémio 

Existem duas categorias distintas: 

• Categoria A: Dissertações de mestrado e teses de doutoramento; 

• Categoria B: Projetos científicos desenvolvidos no âmbito do sistema de Investigação & 

Desenvolvimento (I&D). 

 

5. Trabalhos desenvolvidos no âmbito de ciclos de estudos (mestrado ou doutoramento) 

São elegíveis os trabalhos que cumpram os seguintes requisitos: 

• Tenham sido objeto de avaliação científica no ano da edição em curso ou no ano 

imediatamente anterior; 

• Sejam da autoria da pessoa candidata. 

 



 

 

 

 

6. Definição de avaliação científica 

Consideram-se como tendo sido objeto de avaliação científica os trabalhos que, de acordo com 

as normas do respetivo ciclo de estudos, tenham sido obrigatoriamente avaliados e aprovados 

por um júri académico designado para o efeito. 

 

7. Trabalhos desenvolvidos em contexto de instituições de I&D 

Os trabalhos elaborados no contexto de instituições de investigação e desenvolvimento (I&D) 

devem: 

• Ser da autoria da pessoa candidata ou elaborados em coautoria; 

• Ter sido publicados numa das seguintes formas: 

o Em revista científica ou publicação similar 

o Em livro ou relatório técnico/científico 

o Em repositório universitário ou académico reconhecido. 

 

8. Formalização da candidatura 

As candidaturas devem ser submetidas através do preenchimento do formulário eletrónico 

disponível na página oficial do INR, I.P. 

 

9. Documentos obrigatórios 

Para a candidatura ser considerada válida deverá incluir um link direto para consulta dos 

documentos obrigatórios, designadamente: 

9.1. Trabalho completo; 

9.2. Resumo do trabalho - É obrigatória a submissão de um resumo do trabalho em 

português, com um mínimo de 10 000 e um máximo e 15 000 caracteres (sem espaços, 

notas de rodapé e referências bibliográficas) e, obrigatoriamente, contemplar os 

seguintes descritores: título do trabalho, autoria, afiliação, enquadramento (teórico e 

conceptual) objetivos, metodologia, principais resultados, alinhamento com os 

objetivos do Prémio e referências bibliográficas relevantes). 

9.3. Declaração de motivação de candidatura, que demonstre de uma forma clara a 

motivação para apresentação do trabalho a concurso. 



 

 

9.4. Declaração de autorização dos/as coautores/as (se aplicável), assinada por todos/as os 

coautores/as, autorizando expressamente a candidatura do trabalho; 

9.5. Documento comprovativo de avaliação científica (no caso de dissertações e teses). 

 

Caso tenha necessite de algum esclarecimento, pode entrar em contacto através do e-mail 

INR-PremioCSHIncluso@int.mtsss.pt  
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