
ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

443 Férias na Praia

108 A ARTE DE PARTICIPAR

399 À descoberta de outros Mundos

217 VI Edição Encontro de Desporto Adaptado - Acampamento em Ação

231 Saborear Oportunidades

206 (Des)Igualdades que (En)Cantam 4-Edição

AADVDB 15 Sorrir para a Vida

354 Colónia de Férias-Oeiras 
330 Campo de Férias Gerês
252 Surf para todos

AAMA 463 Importância da Formação Parental na Vida das Famílias de Crianças com NEEs

351 CAO+
322 Dentro para Fora 
230 DEMAIS (Desporto Educação Movimento Arte e Inclusão Social)
109 Em casa é que não ficamos!
126 Emprego para Todos
114 60 minutos inclusivos
118 InNovArte II
229 ProLazer
110 Mar&Sol

142 Férias IN

122 Estrelas do Mar

ACSA - Águeda 237 TACO A TACO - MAIS INCLUSÃO

163 VII Concurso de Pesca Desportiva Interassociações "Cidade da Amadora"

400 Direitos Humanos versus Cidadania

342 Curso Médio de Cozinha

320 Comunicar para SER

193 Hora Ativa

111
Promover e estimular a participação desportiva, cultural e criativa das pessoas com 

patologia unipolar e bipolar

11 (Re)Habilitar para a Empregabilidade das pessoas com Depressão e doença Bipolar

24 ADEB In-FORMA: Acções de Sensibilização para as Perturbações de Humor

ADFA 55 Inclusão pela cultura e conhecimento

ADAPECIL

ADEB

AAJUDE

AAPACDM Algarvia

ACAPO

ACB - Creche de Braga

ACIP

ACSA da Amadora

Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. - 2019

Lista Definitiva das Candidaturas Admitidas e Excluídas

Em conformidade com o n.º 6, do art.º 7º do Regulamento aprovado pela Deliberação n.º 18/2017 e publicado no

Diário da República nº 6, de 9 de janeiro de 2017 e tendo em conta os projetos submetidos na Plataforma

disponibilizada através do portal da Segurança Social Direta (SSD) e através do sítio do INR, I.P., por Deliberação do

Júri de 18 e 20 de fevereiro de 2019, disponibiliza-se a lista definitiva das candidaturas admitidas e excluídas do

Programa de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. para o ano de 2019.

Candidaturas Admitidas

A2000

AACCB
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ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

ADL - Lúpus 135 Inclusão Desportiva e Cultural

148 Inclusiva(Mente)

149 VI Encontro de Desporto Adaptado ADM Estrela

150 des-em-caixa

79 Patalões tour de verão

80 Jogos Sem Fronteiras

360 Ateliê de Olaria

418 Campos de Férias de Natal

417 Campos de Férias de Verão

226 In-Summer

276 Direito à Diferença

277 MovArte

AFPAD 361 A Minha Praia

334 ASUL - Atividades Socialmente Úteis da Cavalo Azul

363 Verão Azul - Colónia de Férias da Cavalo Azul

458 Sábio Sabor
409 Empregar a Inclusão
403 SER - Ações e produtos educativos para a Inclusão

469 Praia com AIPNE

460 AIPNE+INTERACTIVA 

448 AIPNE + Desporto

262 Grande Prémio

258 Praia inclusiva 

449 À Descoberta do Interior

268 Balança Inclusiva

356 Aspirador de Secreções

238
Contributos para a Inclusão Escolar em Almada – A Voz dos Alunos no contexto 

educativo

189 Pé de Dança

70 Jardim de AlmaSã

377 Lá em casa usamos Lupa

385 (RE) Inventa os Alimentos, Teclando

394 Patinhas 21- Intervenção Multidisciplinar com Cães

AMC -Mellitus Criança 435 Vamos Sensibilizar

407 Circuito de Arte

16 INCLUSA – Galeria de Arte On-line

9
Directórios sobre Acessibilidade em Espaços Culturais e Artísticos dos Distritos de 

Santarém e Viana do Castelo

8 Colónia Nova Aurora

64 INforma - Saúde Mental em Realidade Virtual

65 Creative Connections

ANDAI 89
Campo Educativo de Verão para Crianças e Jovens com Doenças Reumáticas - ANDAI 

2019

32 ANDDesenvolvimento 2019

33 ANDDIRegiões 2019

34 CAMPUS ANDDI 2019

13 Showdown4All

43 Loud Please!

116 Torneio Juvenil Todos ao Goalball!

AMAR 21

ANACED

ANARP

ANDDI-PORTUGAL

ANDDVIS

AFSD

AFUA

AIPNE

AIREV

ALADI

ALMASÃ

ADM ESTRELA

AFACIDASE

AFEHVC

AFID
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ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

344 Saiba Mais Sobre...

302 Bolsa ANDO

151 Questionário Compreensivo em Doenças Ósseas Raras

204 Direitos para Capacitar a Pessoa com Deficiência e a Comunidade

317 Mais Vida e Saúde

383 Atividade Física e Desporto na EA 

338 CapacitarEM

339 bEM Nutrir

201 FISIOLAR

228 Programa de Férias ANPAR - Actividades com Arte, Desporto e Cultura

250 Capacitar para Empregar

AODM - Dom Maior 424 D Aquapacitar

179 MoviSense

192 RenovArte

227 Nós e o Mar

358 Coabitar com a Natureza (Parque Nacional Peneda Gerês)

331 Tradições a todo Vapor!

366 Jogar e cativar: aprender para a vida

215 De Portas Abertas - Juntos por uma Sociedade Melhor

195 Arte + (Expressões Artísticas pela Inclusão Social)

164 Actividades de Verão 

71 Inclusão pela Arte

123 MotorSkills 

278 DEFCON

279 Todos por Um

APCB - Braga 174 CAO Aventura

177 INFOTECA DIGITAL

119 CRU - O corpo (im)Perfeito

APCE - Évora 326 Colónia de Férias da APCE

86 Costurar Sonhos

87 Construir o futuro

265 Dança Comigo

12 Campus de Férias artístico e cultural

397  Dança Inclusiva - A Cim na Escola

26 Colónia de Férias 2019

221 Equitação Terapêutica 2019

134 “O Olhar Inclusivo da Arte”

315 Rota da Inclusão pela arte, cultura e deporto.

92 #Somostodosdesporto

220 Maior consciencialização = mais cidadania, maior inclusão

127 Mais Família 2019

42 Cidadãos (info)Incluidos - um Mundo Digital para Todos 

56 Em Maré de Férias III

APELA 275 Conhecê-la: a ELA (informação para todos) 

283 Colónias de Férias APERCIM 2019

259 Sai Prá Rua - Desporto ao Ar Livre para TODOS

380 Oficina Digital

APCV - Viseu

APD

APECI

APERCIM

APATRIS21

APCAS - Almada e Seixal

APCC - Coimbra

APCG - Guimarães

APCL - Lisboa

APCO - Odemira

ANEA

ANEM

ANPAR - Rett

APAC

APACI

APADP

ANDO
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ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

APEXA 27 Projeto #FutebolPelaInclusão

139 Campanha para uma Mudança Social "Amigos na Demência"

140 Memo e Kelembra nas Escolas

225 FUNFILIA - Campo de Férias para Formação de Crianças / Jovens

255 Participa +  - Plano para a inclusão de jovens com distúrbios hemorrágicos

318
Contigo de Coração - Acção de consciencialização para mulheres com distúrbios 

hemorrágicos

28 CRESCE - Campo de férias para crianças e jovens com doença renal

29 Nutrição e Saúde Renal

30 Ao Encontro da Doença Renal

18 APN On-Tour

19 APPNEURO-ACCESS

20 Empreende(Ser)

402 BONE academy - Academia de Saberes do Osso

199 GAI-DO - Gabinete de Apoio à Investigação em Displasias Ósseas

431 OSTEO encontros

340 7s Jogos Adaptados da Cova da Beira

369 Special Gym

10 Um Lugar ao Sol

APPACDM da Figueira da 

Foz
290

Centro de Atividades Ocupacionais "BIOCER" (A designação alude a produtos 

biológicos certificados)

337 Colónia de Férias "Sentir a Brisa"

350 Por Terras Lusitan@s 

59 Férias de Verão

198 Vamos ao Zoo

41 Envolver 

31 Férias para Incluir 

136 Por Torres, Aldeias e Montes-Juntos

46 HOMEM LUA

461 Escapadinha em S. Miguel

216 A caminho de nuestros vecinos

128 Dance of lights

130 Suporte com Humanidade

131 Ajuda CONVIVA

155 Férias Splash

158 21º Juntos Pel´Arte

419 Intercâmbio Sociocultural 

423 Ginástica para Todos

421 Encontro de CAO´s

422 Cuidar Famílias

218 Praiar...

362 Capacitar para Ter Voz VII

314 Na margem do rio...

353 Vamos mudar de ares!

357 Metrómono - Ritmo e Contra Ritmo

355 Eu e tu....um verão diferente!

APPACDM de Portalegre

APPACDM de Santarém

APPACDM de Castelo de 

Paiva

APPACDM de Coimbra

APPACDM de Évora

APPACDM de Lisboa

APPACDM de Matosinhos

APPACDM de Mirandela

APIR

APN

APOI

APPACDM da Covilhã

APPACDM da Maia

APPACDM de Aveiro

APFADA

APH
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ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

APPACDM de Soure 371 Colónia de férias da APPACDM de Soure

451 Mudança para TODOS

456 Regressamos a Banhos

256 A Galope Continuamos a Alcançar Mais

196 O Meu Refúgio

309 Aventura dos Heróis

365 CRIARTE DE RUA

APPACDM de Vila Nova 

de Gaia
327 Férias a Gosto 

453 Serra, mar, sol e encontros ao Luar....

439 Vitamina D

440 Fusão Corpo e Mente 2019

106 123 É verão outra vez!

313 Eu sou Tu, Tu és Luz, Nós Somos Yoga 

260 IV Encontro da APPACDM do Fundão

433 A arte na APPC

425 Jogo de autocuidados adaptado

359 Extremus 2019

175 Colónia de Férias APPC Faro

181 Oficina Secreta - Viagens à Minha Terra

304 Work_Happy

305 Férias e NatAção

301 Asas à imaginação

52 Artes e Autismo - Expressão Plástica

53 Artes e Autismo - Expressão Dramática

54 Artes e Autismo - Expressão Musical

454 Hora do Recreio

444 Viver melhor

420 Toca a Mexer II

266 Intervir – Oficinas de Promoção de Competências

267 Projeto AGIR: Autismo - Garantir a Inclusão e a Reabilitação

269 Corpo e Mente II

379 Diálogos com a cerâmica

17 Passo a Passo

308 Autonomia Funcional Comunitária

386 Sons na Diferença

381 Viajar sem barreiras

390 IN & OUT

183 Colónia de Férias II - junto ao mar

184 ARCIAL em Movimento

185 Marchas Inclusivas II

235 VIII Festival Nacional da Canção para Pessoas com Deficiência Intelectual

294 ActivARCIL

202 Abrir Horizontes à Diferença

200 Simbiose

370 Sensibilizar para Incluir

336 RUMOS

APSA

APSCD de Fornos de 

Algodres

ARCIAL

ARCIL 

ARCSS - Silveirinhos

APPC - Porto

APPC de Faro

APPDA de Coimbra

APPDA de Leiria

APPDA de Lisboa

APPDA de Setúbal

APPACDM de Valpaços

APPACDM de Viana do 

Castelo

APPACDM de Viseu

APPACDM do Fundão
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ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

ARIA 373 Vamos Explorar o nosso Portugal!

242 diVERtir

138 moVER

243 promoVER

ARTENAVE 95 Férias com onda!

281 Vamos à Praia

133 Qualificar para Incluir

282 A Arte de Incluir

94 JCI- Jovens pela Cidadania Inclusiva

96 CCSB- Cuidados Continuados na Spina Bífida

97 ASA- Apartamento de Suporte à Autonomia 

240 Galopar para Reabilitar

333 Noite de Gala

364 Férias Inclusivas

72 Despertar Olhares

176 Alterar Mentalidades

441 Informática para Todos

ASMAL 263 Reabilitar em Cena - Inclusão Artística em Saúde Mental

4
Centro de Integração Profissional para Pessoas Surdas - Empregabilidade e 

Qualificação

23 Gerações unidas

ASSOCIAÇÃO IN 473 Capacitar

ASSOCIAÇÃO JORGE PINA 328 Escola de Atletismo Adaptado

ASSOCIAÇÃO QE 156 Expand'EISP

88 UMA SEMANA PARA QUEM CUIDA 52

84 GAPRIC - Gabinetes de Apoio a Programas Incluídos na Comunidade

115 ASSOL FEST

6 ASTA em Movimento 

100 AquASTA 

AVISPT21 447 GAPRIC de Viseu

471 SEMEAR Futuros

246 SEMEAR INCLUSÃO JULHO

247 SEMEAR DIVERSIDADE

288 Primaverarte 2019 -  Ondas de Vida

248 Espaço Tecnologias e Multimédia – Um Passo à Frente

2 Promoção da participação desportiva com o Guia Facilitador

3 Ciclo de "world café" na promoção dos Direitos

77 Fanf arte - Comunicar e integrar pela arte

299 (RE)Ativar

CASL 125 Força de acreditar

74 Circuito de Primavera/Verão 2019

75 Circuito de Outono/Inverno 2019

73 Circuito de Inverno/Primavera 2019

180 Colónia de férias com utentes e cuidadores

187 Comunicação Digital para Todos

376 Colónia de Férias "Telhas de Férias"

CEE - O Ninho 169 Férias à Beira Mar

CEDEMA

ASTA 

BIPP

C.E.C.D. Mira Sintra

Casa João Cidade

CASCI

CDC APPACDM de Vila 

Nova de Gaia

ASAD

ASBIHP

ASCUDT

ASG - Guarda

ASP - Surdos do Porto

ASSOL

ARP - RETINA PORTUGAL
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Nº do 

projeto
Nome do Projeto

197 Yes - Weekend!

436  De volta à FantochARTE

300 A Descoberta de  Portugal

107 Rede Inclusiva - Articulação e Complementariedade da rede

159 Encontros de Entidades Inclusivas - Empregabilidade e Qualificação Profissional 

154 Turismo Inclusivo

160 Colónia de Férias - Tocha 2019

157 Ligados ao Mundo, Ligados a Nós!

182 CERCIAG.pt 

120 Areia e pé descalço

153 Emoções Encantadas

194 ExpressArte Circense II

99 Da Planície ao Mar VI 

244 Noite Colorida

47 Sorrir em Férias`2019

48 Capacitar para a Autonomia 

49 Dança para Tod@s!

296 Vamos de Férias...

395 Ervas da Vila

374 Jardinagem Qualificada para a Inclusão

69 Palcos

254 Elementos

295 Click4All

CERCIESPINHO 343 Férias e diversão

412 DIFERENCIARTE - VII Festival de Artes

416 Di-Ver(s)ão - Oficinas de Verão 2019

426 SER MAIS - Porque a Cultura nunca é demais (edição "De Norte a Sul")

348 O Chocalho - A Despertar Consciências 

384 Tempo de aventura

CERCIFAF 167 PARTICIPAÇÃO E PROMOÇÃO CULTURAL

293 Tempo de aventura

393 Espaço Família /Comunidade 

178 Centro Informático Inclusivo

286 Uma aventura no Mar

211 Heptágono do conhecimento -  escutismo para todos - intercâmbio 

219 A Pele - projecto artístico

161 ACTIVIDADE ARTISTICA PARA TODOS

162 CAPACITAR E INCLUIR

112 Laboratório Criativo Dança IV - Residência Coreográfica

113 MuDansartes nas Escolas

CERCIMAC 291 Colónias de Férias

459 Férias para tod@s

396 Promover a integração profissional da PCDI

205 Cultura para Todos

332 Uma Aventura no Verão

367 Espaço Conforto

CERCIMIRA 51 Férias Coloridas 2

CERCIGUI

CERCILEI

CERCIMA

CERCIMARANTE

CERCIMARCO

CERCIBRAGA

CERCICAPER

CERCICOA

CERCIESTA

CERCIESTREMOZ

CERCIFEL

CEERDL

CEERIA

CERCIAG

CERCIAZ

CERCIBEJA
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145 Equilíbrio (s)

105 Verão Activo

445 Saber Estar, Ser e Comunicar

442 Sorrisos para Todos!

450 Orçamento Participativo

117 Campos de Férias - Aventura e Diversão

7 Residência Coreográfica Korpus 2019

236 B.UR - Ateliê de beleza, estética e bem-estar

232 Cercipenela - Campo de férias 2019

287 A arte de palco(s) na Cercipenela

57 (En)Cantos

210 Como Peixe na Água

271 Café com Afeto

172 Uma aventura no Algarve

274 Empresas pela Inclusão

173 CRI do Verão

CERCIPOVOA 129 Arte na diferença

CERCISA 316 Cuida +

38 Salpico na Onda

39 A Trote e a Galope IV

40 Cinco Sentidos-ATL

214 Mãos na terra

249 Recreios Inclusivos

257 Ver, sentir ...e inspirar

CIRE 5 Vamos a banhos!

213 XIII Congresso Nacional de Pessoas com Deficiência

222 O Emprego e as Pessoas com Deficiência - Direitos e Mais-Valias

44 Grupo Comunica

137 CoopReability

171 Working Family

76 InCantar

36 MusicalMente

93 EmpowerMente

CPP - Comité Paralímpico 387 Na classe certa!

413 Loures Emprega

411 Oceano Atlântico

389 CAO com sabor

346 Desenvolvimento do Desporto Adaptado

289 Todos Para a Neve

329 Da Lezíria para o  Mar 

208 Marcar a Diferença a Marchar 

212 Eu gosto é do Verão!

233 Pés na Areia!!!

234 Dá-me asas para voar...

CRIF 1 A música é de todos.

CRIAL 

CRIB

CERCIZIMBRA

CNOD

COOP21 ESPECIAL

COOPCUIDAR

CREACIL

CRIA

CERCINA

CERCIOEIRAS

CERCIPENELA

CERCIPENICHE

CERCIPOM

CERCITEJO

CERCIMOR
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ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

CRINABEL 325 UMA SEMANA DE SONHO

223 SEMAN"ARTE" 2019 - Projecto de Formação na Área das Artes para a Inclusão

297 ABRIR CAMINHOS PARA A CIDADANIA

264 Entre a Terra e o Mar

CSI - Casa de Santa Isabel 45 MarOlhar

349 IN-FORMAR 

312 We-IN Férias 2019

341 PRESI - Programa de Estimulação Intensiva 

432 Workshops na ENCONTRARSE

446 Apoio às Comemorações Dia Mundial da Saúde Mental

438 ENCONTRARSE em Família VI

465 Encontro Nacional "Promover a Saúde Mental na Familia"

280 Férias para Descanso do Cuidador

FAPPC 437 Programa de Vigilância Nacional da Paralisia Cerebral

372 Nós por Nós

284 À conversa sobre...

121 Comunidades Vivas

35
Curso de Qualificação e Inclusão em Saúde Mental Comunitária na área da 

Empregabilidade

37 Agir é Incluir

429 Star & Links Curriculum

323 Treino Digital Parental no PRT

428 Prompt

66 Um Caminho para a Empregabilidade 

67 Conhecimento em Movimento 

68 Melhores Apoios, Melhor Qualidade de Vida

310 A Nossa Voz, o Nosso Direito!

335 Expressa-te! Projeto Cultural, Artístico e Recreativo

352 Comunicando

285 Próxima paragem - AUTISMO

141 O autismo a dois passos do emprego

292 Por Nós - Formação na Inclusão

101 Mais Desporto Diferente

102 Desporto com Bicas é Inclusão

103 Conhecer Mais para Incluir Melhor

434 Colónia de Férias GIRA

452 A Gira leva a Arte à Rua

61 Potenciar o Emprego Apoiado em Mercado Aberto para as Pessoas com Deficiência

62
O Regime do Maior Acompanhado e a Convenção dos Direitos das Pessoas com 

Deficiência

63 Acessibilidade Digital ao alcance de TODOS

410 Eu Faço Parte 

85 Férias Inclusivas

415 Mediadores para a Inclusão

FPDD

GIRA

HUMANITAS

INOVAR AUTISMO

FENACERCI

FNERDM

FOCUS

FORMEM

FPAS

FPDA

CRIT

EMDIIP

ENCONTRAR+SE

FAMILIARMENTE
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Nº do 

projeto
Nome do Projeto

303 Noite Solidária

270 A Fábrica dos Duendes

324 Colónias de Férias Inclusivas

21 Change Your Life and Move It

191 Change Your Life and Move it forever

398 Programa de Promoção da Atividade Desportiva - PPAD - Yoga

427
People In Action I Programa de Promoção de Actividades Físicas, Desportivas, 

Recreativas e de Lazer

464 Formação em Epilepsia nas Comunidades Seniors - SÉNIOR_FOREPI

MATIZ 168 Chapéu Amarelo- Vamos falar sobre Saúde Mental

347 Os NOSsos Sons com Sentidos 

144 Isto é que são férias! 2019

378 I Jogos Adaptados Trimestrais da NÓS

104 Campo de Férias em Alijó

207 Vamos conhecer a minha terra

58 GAPRIC

203 Olivais em Férias Mais

PAIS21 307 Companhia de Teatro 21 EM CENA

83 Semear o Boccia

272 Desporto Sobre Rodas

273 Bola & Escola

RECOMEÇO 147 Encontro "Debater as boas práticas no apoio domiciliário"

RECRIAR CAMINHOS 401 SER+: Reabilitação pelas Artes

82 EM-FORMA

98 EM-ACÇÃO

90 5 EM 2019

VALORIZA 190 Todos ao MAR

239 Colónia de férias CAO2

245 Colónia de férias LRe e RA

186 No trilho dos Dinossauros

ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto

467

472

470

AFEHVC 414

AIREV 78

Campos de Férias de Páscoa

Eleva-me: Implementação de um elevador para melhorara qualidade de vida a utentes 

dependentes.

VÁRIOS

Candidaturas Excluidas

Nome do Projeto

AEPM - Porto e 

Matosinhos

Prova Regional de Equitação - Special Olympics Portugal

Dia Equiterapêutico

Férias a galope

LPCE - Epilepsia

NÓS

OS MALMEQUERES

PAIS EM REDE

PCAND

SPEM

LEQUE

LIFE WINNER
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Nº do 

projeto
Nome do Projeto

392

375

166

382

124

132

143

BE HAPPY 253

430

345

457

CERCI de São João da 

Madeira
319

462

468

GDTP 455

Férias com Vida II

DELICIOSAS DIFERENÇAS
Biodanza: dançar com atitude

Colónia de férias: a inclusão absoluta

Corridas e caminhadas de agradecimento ao dador

Todas as Entidades admitidas e excluidas foram notificadas, por correio eletrónico, da Deliberação do Júri e respetivos 

fundamentos.

APPACDM de Setúbal

Jornadas Desportivas para a Inclusão 

RIA ... é o melhor remédio

XX Festival ExpressArte - Encontro de Expressões Artísticas 

Pela primeira vez passar férias em ambiente rural 

CERCIPORTALEGRE

"+Acessível"

Da formação à inclusão

II Encontro de Desporto Adaptado - Multiatividades 

APEC
Dosvox Ptg

Reeducar para Reabilitar

APPACDM de Elvas
Aventura na Costa

Férias  Coloridas
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