
ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

39 Acessível a Todos

40 Estou Aqui!

25 Abrir Portas

49 À conversa pela cidade - Incluir as Diferenças

113 VII Encontro de Desporto Adaptado - Igualdade na Diferença em Ação

199 Jardim - Sinfonia dos sentidos

57 Nas ondas da diferença 

62 Terapia a cavalo 

45 Colónia de Férias 

59 Técnico Sombra

60
Programa de Intervenção Intensiva Precoce e Integração no Ensino 

Regular (PIIPIER)

61 ATL - Férias Intensivas

179 EnCulturSer

114 Liga ON

115 Eu Decido

130 O guia do guia - como atuar em tempos de pandemia

77 Teletrabalho – A Oportunidade em Contexto de Pandemia

216 #qualidadedevida.pt

ACSA Amadora 202
VIII concurso de Pesca Desportiva Interassociações "Cidade da 

amadora"

191 Empregar100discriminar

12

Impacto da aplicação de um Programa de Educação Biopsicossocial

/Estimulação Cognitiva e seus contributos para uma plena inclusão em

pessoas com diagnóstico de Perturbação Bipolar     

135 Projeto D'Arte

21 Inclusão pela arte e pela história

27 Porto Sentido aos olhos da deficiência

182 Inclusiva(Mente)

183 VII Encontro de Atletismo Adaptado

184 Inov@r com Sentido

AEIPS 358 Educação Apoiada

67 Come bem e mexe-te

68 A AFACIDASE vai a casa

69 Musicoterapia na deficiência

Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. - 2021

Lista Definitiva das Candidaturas Admitidas e Excluídas

Em conformidade com o nº 3, do art.º 7º do Regulamento aprovado pela Deliberação n.º 18/2017 e

publicado no Diário da República nº 6, de 09 de janeiro de 2017 e tendo em conta os projetos

submetidos na Plataforma disponibilizada através do portal da Segurança Social Direta (SSD) e do

sítio do INR, I.P., após homolgação pelo Conselho Diretivo em 10 de maio de 2021, disponibiliza-se

a lista definitiva das candidaturas admitidas e excluidas do Programa de Financiamento a Projetos

pelo INR, I.P. para o ano de 2021.

Candidaturas Admitidas

A2000

AACCB

ADM Estrela

AFACIDASE

AAJUDE

AAMA

AAPACDM Algarvia

ACAPO

ADEB

ADFA
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ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

A2000

365 Fast & Generous

378 Aprender Brincando - Férias inclusivas

180 HOLIWORK - Rumo à Autonomia Social

334 SensoryGarden

347 SummerCamp

348 RightsForAll

AFPAD 35 Brisa Mar

136 Verão Azul 2021 - Colónia de férias

211 ASUL 2021 - Atividades Socialmente úteis da Cavalo Azul

88 Grande Prémio AIREV

129 Um lugar ao sol

371 7 Sentidos - Versão 2.0

269 Uns Vizinhos do Melhor

306 Encontros de Nariz

352 Ambiente e Arte 

324 I know, I can do it 21

349 Eu sou a Down 21

350 Lá em casa comemos sem birras

10
Diretórios sobre Acessibilidade em Espaços Culturais e Artísticos dos 

Distritos de Évora e Guarda

107
Plataforma Informativa online de Espetáculos Inclusivos de Dança e 

Teatro

29 ANDDesenvolvimento 2021

30 ParaDesporto ANDDI 2021

31 ANDDIRegiões 2021

143 Showdown4ALL

95 Blind Football

125 Goalball Live

248
Psicomotricidade Aquática – um meio de promoção de competências 

pessoais e sociais

249 Importância da atividade física em tempos de Pandemia

245 EA ao Domicílio – Dúvidas sobre a Patologia

187 Re@bilit@_Home

333 Atelier C@p@cit@rEM

16 ReinventART 

156 Programa Reabilitar-T + 

164 Sensibilizar com Cor

42 Na Crista da Onda

109 Consulta de Autismo - Dr. Luís Borges

169 Brinca Comigo

194 Ginásio Cerebral

207 Madeir’Arte

239 Pertencer à Comunidade

236 Atelier de Competências

232 Atividades de Verão

204 Inclusão pela arte

270 Todos Por Um

271 Lab 4 Inclusion

APC Coimbra 209 5a. PUNKADA - SOMOS PUNKS OU NÃO 

APAC

AFEHVC

AFID

AFSD Cavalo Azul

AIREV

ANEM

ANPAR

APACI

APATRIS21

APCAS

ALMASA

AMAR 21

ANACED

ANDDI - PORTUGAL

ANDDVIS

ANEA

Júri 2021 2



ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

A2000

153 Cravos-te na pele

141 Livro sobre Desporto Adaptado

138 Acesso Universal 1.1

APC Viseu 307 PONTES PARA A INCLUSÃO

APD 234 AgoraPraticaDesporto!

97 Colónias de Férias APERCIM 2021

146 Mãos à Obra

85 Sai Prá Rua - Desporto ao Ar Livre para TODOS

APEXA 110 Exímia

APFADA 137
Na Primeira Pessoa – Projeto de Empoderamento de Pessoas com 

Demência

294 Funfilia - Desafia a tua Criatividade

258 HAPPY - A Tua APP para a Hemofilia

259 Distúrbios Hemorrágicos no Feminino - um documentário

171 CRESCE - Campo de férias para crianças e jovens com doença renal

291 Vem jogar!

292 Conhece o teu transplante

116 Neuro-Pursuit

122 Desprende-Te

123 (In)Segurança na Deficiência

276 Saber Mais, com a APOI

277 Núcleo de Jovens da APOI

278 Estudo de Caracterização da OI em Portugal

APPACDM de Aveiro 73 WC Acessível

APPACDM de Braga 330 Férias mágicas 2021

66 Qualidade de Vida Familiar em Pandemia

142 AutonomEU

201 Imagens e Histórias: eu mudo, tu mudas e juntos mudamos o mundo

4 Um Verão Diferente

93 Teclar contra a indiferença!

174 8s Jogos Adaptados da Cova da Beira

APPACDM de Évora 359 Porto Sentido

APPACDM do Fundão 96 Já é Verão outra vez!

APPACDM de Lisboa 197 DEBATES & ZOOMATES

32 Verão @ gosto

74 Surf Inclusivo

75 Colónia de Férias II - "Sentir a Brisa"

361 Férias na Tocha 

215 22 Juntos Pel´Arte

192 À descoberta da ilha

339 Desconfinar...

363 Capacitar para Ter Voz VIII

268 Férias lúdicas e terapias divertidas

325 Porque SIM

177 Surf Inclusivo

300 Aproveitar..a vida no campo!

301 Bons...ares a sul!

303 Bócia..um encontro para todos!!!

APPACDM da Covilhã

APC Évora

APPACDM de Coimbra

APPACDM da Maia 

APPACDM de Matosinhos 

APPACDM de Portalegre

APPACDM do Porto

APPACDM de Santarém

APERCIM

APH

APIR

APN

APOI
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ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

A2000

298 Se faz SENTIR, faz SENTIDO!

203
União Desportiva para a Inclusão - "Juntos Somos União, Desporto e 

Inclusão"

205 XXII Festival ExpressArte - Encontro de Expressões Artísticas 

APPACDM de Soure 198 Colónia de férias

166 Escarrafunxar

167 Em Movimento

168 Bora Apanhar Ar

210 SUP Para Todos em Viana do Castelo

144 Praia Sem Barreiras

155 CRIARTE

APPACDM de Vila Real e 

Sabrosa
323 À Distância de um Clique

317 Boa Onda 

366 Corpo e Mente 2021

375 Free Time

326 Oficina Secreta - Os Poetas

327 Ritmo para Todos - A Fantasia

328 Colónia de Férias APPC Faro

126 Asas à Expressão

127 BeCool

128 @Happy

22 Artes e Autismo - Expressão Plástica

23 Artes e Autismo - Expressão Dramática

24 Artes e Autismo - Expressão Musical

APPDA do Norte 133 GASC (Grupos para a Autonomia e Socialização em Contexto)

320 Intervir - Oficinas de Promoção de Competências

321 Atelier’s Funcionais

322 Capacitar para Reabilitar! 

267 Desporto para Surdos

376 Sem Língua Gestual, sem Inclusão!

63 Capacitar para a Empregabilidade

311 Criamos juntos

355 Autonomia para a Vida Futura

5 Just do it

6 (Re) descobrir a Liberdade

7 3, 2, 1 AÇÃO

190 Colónia de Verão 2021

309 ARCIAL+ Acessível 

351 Sorrisos + Saudáveis

262 SABER VIVER

189 Abrir Horizontes à Diferença

8 Sensibilizar para Incluir

9 Rumos

76 Centro de (Re) Habilitação da ARCSS para Pessoas com Deficiência

ARIA 48 Qualificar para Empregar

33 remoVER +

34 conviVER +

ARTENAVE 178 Praia para Todos!

APPDA de Coimbra

APPDA de Leiria

APPDA de Setúbal

APS

APSA

APSCD de Fornos 

Algodres

APPACDM de Setúbal

APPACDM de Valpaços

APPACDM de Viana 

Castelo

APPACDM de Viseu

APPC de Faro

ARCIAL

ARCIL

ARCSS

ARP
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ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

A2000

105 Capacitar e Incluir

106 ASAD em férias

340 INFormar

341 SVI- Spina e Vida Independente

338 LinkedOUT 1.0

100 Galopar para Reabilitar

251 Férias Inclusivas

273 Gala Inclusiva

ASE 28 Suporte Visual

ASMAL 104 MentalizArte - Saúde Mental & Arte

112 + mãos, + vida

47 LGP na rede

222 PROJETO DE MOBILIDADE - 2021

55 Praia - Mar

175 Vilarinho

360 Sparkle

380 Vamos lá falar de deficiência

261 3ª edição do ciclo de cinema IncomodArte - Deficiência e Sociedade

381 A remodelação e readaptação plena ao nivel da acessibilidade do site

Associação IN 265 A_Ju_Dança

266 A música continua em NÓS

297 NOSsas artes sem limites!!

272 NÓS vamos aproveitar o verão!

281 Projeto ATIVA - Apoio Técnico para a Iniciação à Vida Autónoma

335 Equilibrio da Mente

82 Férias é QE 2021

83 Verão é QE 2021

Associação VilacomVida 150 Revelação de talentos em contexto de trabalho

71 GAPRIC - Gabinete de Apoio a Programas Incluídos na Comunidade

89 Formar para um planeamento com gentileza e inclusão

91 Descanso e Empowerment das Famílias

200 Colónia de Férias - ASTA 

286 AquASTA

70 Acessibilidades digitais-.um direito a conquistar

103 #ID Corpo Futuro - Inclusão pela Arte

310 SEMEAR Diversidade

344 SEMEAR Ativa (aprendizagens para a vida)

CADIn 331 Ler Diverso

CASCI 58 Fanf arte +

CASL 41 Somos Sol Nascente

337 Oficinas Out  - Inclusão, Capacitação e Sensibilização Comunitária

312 PrimaverArte 2021 - Criar Redes - Reduzir as Desigualdades

50 Colónias de Férias com alegria

64 Desenhos Recortados e Objectos Animados

CEEONINHO 275 Mar no Horizonte

84 À descoberta de Portugal

172 TransformARTE

213 Sorrir em férias 2021

241 DancINmuseu

242 Escalar para Incluir!

Associação PARA

ASCUDT

ASP

Associação da Cresce de 

Braga

Associação CVI

Associação NÓS

Associação QE

ASAD

ASBIHP

CEERDL

CERCIBraga

ASSOL

ASTA

AVISPT21

BIPP

CECD Mira Sintra

CEDEMA
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ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

A2000

305 Colónia de Férias - Tocha 2021

343 Ligados ao Mundo, Ligados a Nós!

362 I Jornadas de Empregabilidade Inclusivas

108 Falta Parafuso

117 Da Serra para o Mar

145 Mochileiros

CERCICOA 295 Ampliar

274 DIFERENCIARTE - IX Festival de Artes

287 SER MAIS - Porque a cultura nunca é demais (Do Minho ao Algarve)

288 DI-VER(S)ÃO - Oficinas de Verão 2021

185 É preciso ter Pedalada

238 On the Road -

1 Os Caminhos da Estufa

13 Nós e a (D) eficiência  40 anos" 

11 Musicoterapia na CERCI

230 II Conferência CERCIGUI "Inovar e Incluir"

160 Mundo digital: Reduzir distâncias, aumentar afetos!!

161 Momentos Radicais!

CERCIMA 38 MuDansartes -  Corpo e mente

148 Desporto de Aventura para todos

173 ESCAPAR PARA BEM ESTAR

252 Autonomia e Realidade Virtual

158 Cercimarante para tod@s!

332 Férias mágicas

369 Favo de Mel

CERCIMARCO 247 Dias de lazer

CERCIMIRA 225 Férias Coloridas 4

CERCIMOR 36 Equilíbrio (s) II

217 Cercina Vida Ativa

218 Cantinho Verde

342 Fórum.NZ

46 Campo de Férias 2021

124 EcoLiving - Experienciar a inclusão em harmonia com a natureza

283 Adaptar. È FÁCIL!!!

256 AtivaMENTE

188 #Sin_too_niz@

Clube DC APPACDM de 

Gaia
56 CIRCUITO GAIA PARA TODOS 2021

81 27º Encontro Nacional de Pessoas com Deficiência

90 Acessibilidade Digital – Futuro de e para todos

87 A Importância das Terapias ao longo da vida da Pessoa com Deficiência

246 30 ANOS. 30 AÇÕES

377 (IN)forma-te

CRIA 231 Integrar pelos Sentidos

221 Marcar a Diferença a Marchar

223 Da Lezíria para o Mar

224 CRIAL Radical

CERCIAG

CERCICAPER

CERCIESTA

CERCIFEIRA

CERCIZIMBRA

CNOD

CREACIL

CRIAL

CERCIFEL

CERCIGUI

CERCIMAC

CERCIMARANTE 

CERCINA

CERCIOEIRAS
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ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

A2000
111

SEMAN-ARTE 2021 " Projeto de formação Teórica e Prática na área das 

artes  para a Inclusão 

170 Vamos à Praia!

208 Viver Intensamente a Inclusão

CSI - Casa Santa Isabel 80 Elevar para Aproximar

284 Colónia de férias das Deliciosas Diferenças

373 Delicioso Cantinho

99 Informar21

176 JUMP

220 Promove21

302 ENCONTRARSE EM FAMÍLIA VII

308 ENGOMADORIA DA ENCONTRARSE

140 3M. Mudar e Mobilizar para os direitos das Mulheres com deficiência.

299 Vá para fora cá dentro

FIBRO - Associação 

Fibromialgia
214 Desmitificar a Fibromialgia na Sociedade

53
Curso de Capacitação para a Empregabilidade em Saúde Mental 

Comunitária

54 Agir é Incluir

296 Transição para a Vida Ativa II

368 Centro de Recursos de Apoio à Educação Inclusiva

354 Autismo- Diagnóstico e Intervenção Precoce

119 Melhor Perceber para Melhor Empregar

120 Conhecer o Conhecimento

121 Potenciar, Avaliar e Monitorizar os Apoios e a Qualidade de Vida

263 Estudo sobre a Comunidade Surda Portuguesa

257 Por uma Cidadania Melhor / Por um Futuro Melhor

193 Língua Gestual - Comunicação para Todos

235 Autismo - Emprego - Inclusão

244 www.fpda.pt/ Acessibilidade para todos

134 Polybat Challenge

149 Fica em forma!

154 (IN)Formar e (DES)Envolver para Incluir

GAC 370 Horta Nova Inclusiva

196 Participa

157 A Gira leva a Arte à Rua

HUMANITAS 98 O Direito ao Serviço da Deficiência - Capacitar para melhor Cuidar

212 Participação Ativa

313 Qualidade de vida da Família 

304 Capacitar para o Emprego

372 Vídeos informativos aphasia-friendly

374 Aplicação Móvel da Afasia

227 Férias Áctivas

237 Mu!Dança

159 Fábrica dos Duendes - versão alargada

186 Férias Inclusivas são Mais Divertidas

250 Programa de Introdução à Arte - Teatro

345 Epilepsia ao Longo da Vida

346 EU sou mais que a EPILEPSIA

MATIZ 282 Chapéu Amarelo: Vamos Falar sobre Saúde Mental - 3a Geração

Os Malmequeres 15 Campo de Férias em Coimbra

LPCE

CRIT 

Deliciosas Diferenças

FPAS

FPDA

FPDD

GIRA

Inovar Autismo

IPA

EMDIIP

ENCONTRAR+SE

FENACERCI

FNERDM

FOCUS

FORMEM

LABOR

LEQUE
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ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

A2000

280 RI- Reabilitar @ Integrar

293 Olhar para a Deficiência

336 Despertar sensações

Pais em Rede 92 Diversidade na Inclusão

PCAND 147 INCLUIR PELO DESPORTO

PONY CLUB 253 Campos de Férias de Inclusão

356 Natação Adaptada e Terapêutica

364 Saúde Mental – Trabalho e Artes

Rising Child 285 100 Palavras

RUMO 94 Aventura verão 2021

132 EM atividade

37 EM Equilíbrio

72 E agora o que vamos comer?! 

118 CANTIGAS PARA TODOS 2021

279 Seminário " Deficiência, Família e Sociedade

VALORIZA 181 Terra, Ar e Mar - Em 2021 vamos desconfinar!

ONGPD - Sigla
Nº do 

projeto
Nome do Projeto

382 Praia com a AIPNE

379 AIPNE Mais Desporto

353 Cultiv´Arte

329 CIM – Inclusão pela Arte

240 APCL Acessível

314 Selo sem Barreiras

315 Programa de mentoria para pais

316 Uma imagem vale mil palavras

CEDIARA 243 HOME TRAINING

VARIOS 219 Vários na Estrela

Todas as Entidades admitidas e excluídas foram notificadas, por correio eletrónico, com os 

respetivos fundamentos.

APPC do Porto

UNICRISANO

Candidaturas Excluídas

AIPNE

APCL

OSCSC

Recriar Caminhos

SPEM
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