
Leadership  
and Empowerment  

of People with  
Experience of
Mental Illness

Nothing about us without us

Liderança e 
Empoderamento  
das Pessoas  
com Experiência  
de Doença Mental
Nada sobre nós sem nós

23 Junho/June Conferência Internacional

10:00 
Sessão de 
Abertura
-
Opening 
Session

Projeto promoção das capacidades de liderança e empoderamento 
Promoting capabilities for leadership and empowerment project
Teresa Duarte – Gestora do Projeto, AEIPS (PT)

O movimento das pessoas com experiência de doença mental em 
Portugal - Nada sobre nós sem nós
The movement of people with experience of mental illness in Portugal - 
Nothing about us without us
Adelaide Cruz – Plataforma Nacional das Pessoas com Experiência de 
Doença Mental (PT)

Miguel Xavier - Diretor do Programa Nacional de Saúde Mental (PT)

Telma Guerreiro - Coordenadora do Grupo de Trabalho para a Saúde Mental 
da Comissão Parlamentar de Saúde (PT)

11:00 
Keynote I

How We are Connecting, Activating, and Organizing to Heal Society
Como é que nós estamos a ligar, ativar e organizar para sarar a sociedade
Daniel Fisher – National Empowerment Center (USA)

12:00 Pausa - Pause

14:00 
Keynote II

How Do You ROAR? A reflection on human dignity and the struggle for 
justice
Como é o seu RUGIDO? Uma reflexão sobre a dignidade humana e a luta 
pela justiça
Patricia Deegan - Pat Deegan & Associates (USA)

PROGRAMA

EVENTO ONLINE



Projeto financiado pelos EEA Grants, no âmbito do Programa Cidadãos Ativ@s, gerido pela Fundação Calouste Gulbenkian, 
em consórcio com a Fundação Bissaya Barreto.

CONTACTO

projeto.lideres@aeips.pt

Associação para o Estudo e Integração Psicossocial

Evento gratuito, sujeito a inscrição obrigatória em:
https://docs.google.com/forms/d/1tcpnvZQfG5La5M8iWfu1SkZF-PdzShZJwVZYyMG2ALs/edit

15:00
Painel de 
discussão
-
Panel 
Discussion

Human rights and meaningful involvement of persons with psychosocial 
disabilities
Direitos humanos e envolvimento significativo de pessoas com 
desabilidade psicossocial
Guadalupe Morales Cano - Human Rights Committee of Mental Health 
Europe (EU)

Peer/survivor research methodologies in practice
Metodologias de investigação realizada pelos pares/sobreviventes 
Jijian Voronka - School of Social Work at the University of Windsor (Canada)

Advocacy to meet peoples’ needs
Advocacy para responder às necessidades das pessoas
Lucy Costa - Empowerment Council, Centre for Addiction and Mental Health 
(Canada)

15:45 Pausa - Pause

16:00 
Reflexões 
conclusivas
Closing 
Thoughts

Resultados do projeto e perspetivas futuras 
Project results and future perspectives
AEIPS - Associação para o Estudo e Integração Psicossocial
ANARP - Associação Nova Aurora na Reabilitação e Reintegração Psicossocial
ASMAL - Associação de Saúde Mental do Algarve 

	

24 Junho/June

10:00-12:30 Encontro Nacional das Pessoas com Experiência de Doença Mental
National Meeting of People with Mental Illness Experience

23 Junho/June Conferência Internacional

https://docs.google.com/forms/d/1tcpnvZQfG5La5M8iWfu1SkZF-PdzShZJwVZYyMG2ALs/edit

