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Ref.ª NI/3/ECE/2021 

Evento do Modelo de Apoio à Vida Independente 

 
O Instituto Nacional para a Reabilitação, I.P. (INR) informa que irá realizar o 
evento MAVI "Modelo de Apoio à Vida Independente em Portugal – 
Assistência Pessoal: Reflexões e Caminhos Futuros", no próximo dia 20 de 
outubro, quarta-feira, entre as 14h30 e as 18h30, no Cine-Teatro Capitólio, em 
Lisboa. 

A realização desta iniciativa tem como objetivo proceder a uma reflexão sobre 
o MAVI, atualmente em projetos-piloto, e os desafios e oportunidades que se 
afiguram para a conceção e implementação do Modelo de Apoio à Vida 
Independente – Assistência Pessoal para Portugal, na senda da construção de 
um Portugal mais justo, coeso e inclusivo. 

Este evento conta com a presença da Ministra do Trabalho, Solidariedade 
e Segurança Social, Ana Mendes Godinho, e da Secretária de Estado da 
Inclusão das Pessoas com Deficiência, Ana Sofia Antunes. 

Agradecemos a confirmação de presença do vosso prestigiado órgão de 
comunicação social respondendo à presente comunicação. 

PROGRAMA 

14h30| Sessão Inicial – O Modelo de Apoio à Vida Independente em 
Portugal – assistência pessoal – Balanço e desafios futuros 

"A Assistência Pessoal como Apoio à Vida Independente e a 
perspetiva da mudança nas políticas dirigidas às Pessoas com 
Deficiência"  

Ana Sofia Antunes, Secretária de Estado da Inclusão das Pessoas com 
Deficiência 

"MAVI – Projetos piloto – dados preliminares do estudo de 
avaliação intercalar" 

Luís Capucha (ISCTE-IUL), Coordenador do Estudo 

15h30| 1ª Sessão – O modelo organizativo e de financiamento 
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 Moderação: Humberto Santos, Presidente do Instituto Nacional para a 
Reabilitação, I.P. 

 "O modelo organizativo - Centros de Apoio à Vida Independente" 

 Manuela Gonçalves, Presidente da AVI - Associação Vida Independente 

Joaquim Brites, Presidente da Associação Portuguesa de 
Neuromusculares 

"O modelo de financiamento e implementação - do Fundo Social 
Europeu (FSE) ao Orçamento da Segurança Social (OSS)"  

 Domingos Lopes, Presidente da Comissão Diretiva do POISE 

 Dulce Barros, Secretária Técnica do PORLisboa 

 Gregório de Castro, Chefe de Unidade da DGEmpl 

Catarina Marcelino, Vice-Presidente do Instituto da Segurança Social, 
I.P. 

16h20| Pausa para café 

16h40| 2ª Sessão - As pessoas 

Moderação: Jerónimo de Sousa, Diretor do Centro de Reabilitação 
Profissional de Gaia e Perito na área das Políticas de Deficiência 

 Oradores/as: 

Rafaela Cruz (Beneficiária) - Associação de Paralisia Cerebral Almada e 
Seixal 

 João Carraco (Beneficiário) - APPACDM Figueira da Foz  

Ana Paula Bulhosa (Familiar) - Associação de Paralisia Cerebral de 
Coimbra 

 José Luís Rama (Assistente Pessoal) - Inovar Autismo Alentejo 

18h15| Encerramento 

Ana Mendes Godinho, Ministra do Trabalho, Solidariedade e Segurança 
Social 

Lisboa, 18 de outubro de 2021  
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Contactos: Instituto Nacional para a Reabilitação, I.P. 
Inr-comunicacao@inr.mtsss.pt | Tel: 215 952 765 
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