Objetivos especificos

— Adquirir conhecimentos de base sobre a metodologia do planeamento centrado na pessoa;

— ldentificar as ferramentas do planeamento centrado na pessoa;

— Refletir sobre a aplicabilidade das metodologias do planeamento centrado na pessoa e da
pedagogia da interdependéncia nas organizagoes.

Conteudos programaticos

— Enquadramento tedrico: histdria, principios e valores;

— Planeamento tradicional versus planeamento centrado na pessoa;

— Ferramentas do planeamento centrado na pessoa: circulo de amigos, MAP’s e PATH;
— Gestao dos apoios: sua flexibilidade;

— Definigao das prioridades da organizacgao;

— Ainterdependéncia como base para organizagdo e gestao de equipas;

— Dilemas morais quando cuidamos de pessoas.

Formador e Formadoras da ASSOL
Sofia Ferreira

Débora Lopes

Anabela Dias

Anja Masteling

Mario Pereira

Lurdes Fernandes

Destinatarios

— Profissionais que atuam no ambito da inclusdo das pessoas com deficiéncia;

— Dirigentes e técnicos de Organizagdes Ndo Governamentais de Pessoas com Deficiéncia;
— Estudantes do ensino superior.

Datas e horario: 15, 16 e 17 de maio, das 14h30 as 17h30

Duragao: 9h00

Local de formagdo: Plataforma Zoom

A acdo de formagao promovida pelo INR, I.P. e a ASSOL — Associagao de Solidariedade de LafGes, tem
o custo de 45 euros, confere certificacdo e esta limitada a 15 participantes.



